
Allegato 4 

 

 

REGOLAMENTO PER L’UTILIZZO  DELLA PALESTRA  

 

1. È fatto divieto agli studenti di recarsi presso gli impianti sportivi esterni ed interni, senza la 

presenza di un docente. 

2. Eventuali danni prodotti o rilevati nel corso dell’attività didattica dai docenti saranno posti a 

carico di chi li ha prodotti, previo accertamento delle responsabilità, secondo le norme del 

regolamento di istituto. 

Nel caso in cui non si dovesse accertare il responsabile dell’evento dannoso e si ravvisino 

ipotesi di omertà, saranno adottati provvedimenti adeguati a carico dell’intera classe interessata. 

3. L’Istituto non risponde di oggetti personali, preziosi e altri effetti personali lasciati incustoditi, 

dimenticato o sottratto nei locali della palestra. 

4. Gli studenti sono tenuti a indossare, durante la lezione pratica di scienze motorie, la tuta e le 

scarpe da ginnastica. 

5. Gli attrezzi ginnico-sportivi vanno utilizzati solo su disposizione dell’insegnante e in nessun 

caso autonomamente 

6. Gli attrezzi ginnico-sportivi utilizzati vanno, al termine della lezione, riposti negli appositi 

spazi. 

7. Negli spogliatoi è consentito sostare solo per il tempo necessario al cambio di abbigliamento. 

8. In assenza dell’insegnante di scienze motorie, la classe rimane nella propria aula con il 

professore supplente. 

9. È vietata l’utilizzazione delle scale di emergenza per recarsi in palestra. 

10. È vietato avvicinarsi al cancello di accesso alla palestra esterna allo scopo di comunicare con 

l’esterno o ritirare oggetti da terzi estranei alla comunità scolastica. 

 

 

 

 

 

 

 
 


